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Ocena dorobku naukowego oraz osiggniecia naukowego zatytulowanego
~Uwarunkowania genetyczne i Srodowiskowe oraz przebieg kliniczny ostrego

zapalenia trzustki” pani dr n. med. Doroty Koziet
Ocena dorobku naukowo — badawczego

Pani dr n. med. Dorota Koziet uzyskata dyplom magistra pielegniarstwa w roku 1989
na Wydziale Pielegniarskim Akademii Medycznej w Krakowie na podstawie pracy
magisterskiej zatytutowanej ,Ciala obce w drogach oddechowych”. Kolejno w latach 1998
oraz 1999 odbyta kurs doskonalgcy ,,Promocja zdrowia” w Centrum Edukacji Medycznej oraz
kurs metodyczny ,Edukacja zdrowotna w szkole”. W roku 2001 ukonczyta studia
podyplomowe ,Organizacja, zarzadzanie i ekonomika w opiece zdrowotnej” w Szkole Zdrowia
Publicznego Instytutu Medycyny Pacy w todzi.

Kolejne etapy kariery naukowej pani Doroty Koziet to uzyskanie stopnia doktora nauk
medycznych w Wydziel Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w todzi, na podstawie
rozprawy doktorskiej zatytutowanej ,Zachowania zdrowotne a jako$¢ zycia ludzi w wieku
starszym”. Promotorem pracy doktorskiej byta pani profesor Elzbieta Trafiatek. W roku 2013
pani doktor Koziet uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa chirurgicznego.

Od roku 2005 pani doktor zwigzata sie zawodowo z Wydzialem Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Humanistyczno- Przyrodniczego Jana Kochanowskiego w Kielcach. Do 2008
roku pracowata jako instruktor w Zaktadzie Chirurgii i Pielegniarstwa Chirurgicznego Wydziatu
Nauk o Zdrowiu tejze uczelni, nastepnie do roku 2009 petnita funkcje zastepcy dyrektora ds.
dydaktycznych Instytutu Pielegniarstwa i Potoznictwa UJK w Kielcach. Kolejne szczeble
kariery zawodowej pani doktor Koziel to funkcja prodziekana ds. Dydaktycznych i studenckich
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UJK petniona w latach 2009-2012, a nastepnie od roku 2012 do
chwili obecnej funkcja prodziekana ds. Ogdinych tejze uczelni.

Od roku 2008 do chwili obecnej pani doktor zatrudniona jest na stanowisku adiunkta
w Zaktadzie Chirurgii i Pielegniarstwa Chirurgicznego Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu
UJK w Kielcach.
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Dorobek naukowy pani doktor to w sumie az 78 publikacji o tacznej punktacji 547,5

punktu MNiSzW/KBN oraz o tgcznym wspdtczynniku oddziatywania ,impact factor” 21,097.

59 z wymienionych powyzej prac opublikowanych zostato po uzyskaniu tytutu doktora
nauk medycznych. Na tg liczbe sktada sie 20 prac oryginalnych, w tym 9 opublikowanych
w czasopismach z tzw. listy filadelfijskiej, 8 opiséw przypadkéw, 14 prac pogladowych oraz 13
rozdziatdbw w monografiach, w tym 9 w jezyku angielskim. W 9 z tych publikacji pani doktor
byla pierwszym autorem.

Prace opublikowane przez panig doktor Koziel cytowane byty 26 razy, a wskaznik

Hirscha wynosi obecnie 3.

Poza osiggnieciem naukowym pani doktor dotyczacym ostrego zapalenia trzustki,
ktére omowione bedzie oddzielnie, realizowane tematy badawcze dotyczyty szeroko pojetych

probleméw z zakresu zdrowia publicznego oraz pielegniarstwa chirurgicznego, w tym:

o Wplywu czynnikdéw spoteczno-demograficznych i stylu zycia na ryzyko
otytosci

e Zachowan zdrowotnych osob starszych

e Problemdw opieki pielegniarskiej w oddziatach chirurgicznych,

a takze promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej oraz ksztatcenia

pielegniarek.

W projekcie badawczym dotyczacym zagadnienia otylosci Autorka wspdtpracowata
w ramach prowadzonego w wojewddztwie Swietokrzyskim badania dotyczgcego stanu
zdrowia ludnosci. Uzyskane wyniki wskazywaty na istnienie korelacji pomiedzy niewtasciwym
odzywianiem i ryzykiem zespotu metabolicznego. Ustalono takze wzorce diety u pacjentow
bez zaburzen lipidowych i z prawidtowym BMI. Wyniki tego cyklu badah opublikowano
w 3 publikacjach o tgcznym wspdtczynniku IF 6,957. Podkresli¢ nalezy iz we wszystkich tych
pracach pani dr Koziet byta drugim autorem, co wskazuje na jej znaczacy wkiad w badane

zagadnienia.

Zainteresowania problemami ludzi starszych to nie tylko temat pracy doktorskiej, ale

takze kilkanascie kolejnych publikacji ze znaczgcym wktadem pani doktor Koziet. W 11 z nich
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byta ona pierwszym autorem. Prace z tego cyklu publikowane byly w czasopismach

posiadajacych punktacje MNiSZW, natomiast nie posiadajgcych IF.

Kolejny cykl 5 publikacji dotyczyt wielowymiarowego spojrzenia na problemy jakosci zycia
w zdrowiu i chorobie.

Zainteresowanie pani doktor Koziet problemami zdrowia publicznego, zachowan
zdrowotnych oraz edukacji zdrowotnej zaowocowato cyklem kolejnych 11 publikacji ze

Znaczacym udziatem Autorki.

Inne nurty zainteresowan pani doktor Koziet zwigzane sg Scisle z prowadzong
dziatalnoscig dydaktyczng i dotyczg problemu edukacji pielegniarek. Jest to kolejne
8 publikacji.

Ostatni z omawianych w tym rozdziale tematdw dotyczy pielegniarstwa chirurgicznego
oraz problemow zwigzanych i opiekg pacjenta na oddzale chirurgicznym. Ten nurt
zainteresowan zaowocowat 11 publikacjami, a szeroko pojeta tematyka chirurgiczna,

zwigzana z pracg w chirurgicznym zespole, to kolejne 7 publikacji.

Podsumowuijac ten fragment recenzji nalezy powiedzieC iz dorobek pani doktor Doroty
Koziet jest niestychanie wszechstronny i bardzo bogaty. Wskazuje to niewatpliwie na duze
zaangazowanie Autorki, niestychang dojrzato$¢ i umiejetnos¢ pracy zespotowej. Podkreslic
chciatam znaczacy wktad pani doktor w wiekszo$¢ przedstawionego dorobku naukowego.
Analiza dorobku naukowego Autorki pozwala dostrzec nie tylko Jej systematycznosé
i pracowitos¢, ale takze dobra organizacje pracy naukowej. Dodatkowo mojg ocene dorobku
i osoby poprze¢ moge osobistymi bardzo korzystnymi wrazeniami, jakie odnosze, od lat
obserwujac rozwdj naukowy pani doktor Doroty Koziet. Poszukuje Ona nowych rozwigzan
w codziennej pracy zarowno dydaktycznej jaki i naukowej, co wskazuje na duza dojrzatosc
Autorki ale takze i na ogromne zaangazowanie osrodka w ktoérym pracuje.

Przedstawiony mi do oceny dorobek wskazuje takze na dobrg umiejetnos¢ planowania

i realizacji badan Klinicznych, podkresla dojrzato$¢ kliniczng doktor Doroty Koziet, niezbedna

w przysziej pracy samodzielnego pracownika naukowego.
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Ocena osiggniecia naukowego zatytutowanego ,Uwarunkowania genetyczne

i srodowiskowe oraz przebieg kliniczny ostrego zapalenia trzustki”

Od czasu zatrudnienia w zespole chirurgicznym dotychczasowe zainteresowania pani
doktor dotyczace czynnikdw prozdrowotnych oraz wptywajacych na rozwdj niektorych chordb,
jak choéby otytosci czy zespotu metabolicznego, zostaty skrystalizowane i nacelowane na rézne
aspekty dotyczgce epidemiologii, patogenezy i czynnikéw ryzyka ostrego zapalenia trzustki.

Ostre zapalenie trzustki (OZT) jest niezwykle waznym i ciekawym problemem klinicznym,
a czestos¢ tej patologii niestety wzrasta w naszym spoteczenstwie. Dwa gtéwne czynniki ryzyka
to choroby drog Zétciowych i alkohol, tym niemniej wiasciwie do niedawna nie byto wiadomo np.
dlaczego nie wszystkie osoby naduzywajace alkoholu rozwijajg OZT.

Tym samym badania pani doktor Koziet dotyczace zaréwno epidemiologii, jak takze
Srodowiskowych i genetycznych czynnikdw ryzyka zachorowania w populacji polskiej,
a wihasciwie w populacji wojewddztwa Swietokrzyskiego, wpisujg sie w nurt podstawowych
zainteresowan i kierunkéw badawczych nowoczesnej pankreatologii.

Przedstawione jako cykl publikacji dzieto Autorka rozpoczeta w roku 2011 badaniem
epidemiologicznym dotyczacym czestosci OZT w wojewddztwie Swigtokrzyskim. Autorka oparta
sie na hospitalizacjach z tego powodu w oddziatach chirurgicznych, wiaczajac do analizy 1004
pacjentow, co dato wskaznik zapadalnosci na poziomie 99,96/100000 mieszkafcow.
Niewatpliwie jest to ciekawa proba rzucenia $wiatta na problemy epidemiologii OZT, ktdrej od
dawna w Polsce nikt nie podjat, tym niemniej praca ma wiele ograniczen wynikajgcych chocby
z pewnych regionalnych uwarunkowan i dane te raczej nie mogg by¢ ekstrapolowane na cato$é
polskiej populacji. O tych ograniczeniach pracy Autorka zresztg sama wspomina przy omawianiu
jej wynikéw. Nalezy do nich np. zbieranie danych wytacznie z oddziatdw chirurgicznych, co
jednak nawet pomimo regionalnych zwyczajow hospitalizacji pacjentéw z OZT w takich
oddziatach, natychmiast wyklucza grupe chorych z lekka postacig, ktdéra mogta byé
zdiagnozowana pdzniej, a nie podczas kwalifikacji do hospitalizacji. Poza tym epidemiologiczne
badanie populacyjne powinno by¢ oparte o reprezentatywng probke z réznych wojewddztw, co
moze oczywiscie mie¢ wplyw ze wzgledu na nieco odmienne uwarunkowania dotyczace
odzywiania czy tez spozywania alkoholu. Tym niemniej jako ocena regionalna, praca ta spetnita

swoje zatozenia.
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Znacznie ciekawsze badania, tak jak wspominatam poprzednio, wpisujace sie

w najnowsze trendy $wiatowej pankreatologii, podjeta Habilitantka oceniajgc wptyw wybranych
mutacji genetycznych na zachorowanie i przebieg kliniczny oraz ich powigzania z innymi
czynnikami ryzyka OZT. Praca ta to ocena 221 chorych na ostre zapalenie trzustki oraz 345
potencjalnie zdrowych dotychczas osdb. Badano typowe mutacje w genie SPINK (p.N34S oraz
p.P55S), CFTR oraz PRSS1. Temat jest niestychanie interesujgcy, poniewaz od dawna wiemy iz
mutacje w tych genach mogg by¢ powodem dziedzicznego zapalenia trzustki, ktérego poczatek
czesto obserwujemy juz w dziecifistwie. Dotychczas nie jest jednak jasne dlaczego tzw. typowe
czynniki ryzyka, jak np. alkohol nie wywotujg choroby w sposéb zalezny od dawki czy czasu
naduzywania alkoholu, a powodujg chorobe wytacznie w niewielkie stosunkowo grupie osob
naduzywajgcych alkoholu, z innymi niejasnymi predyspozycjami. Tak wiec niepetna ekspresja
niektorych zmutowanych gendw, czy tak jak w przypadku CFTR — wystepowanie heterozygot
w obrebie wybranych genéw — by¢ moze jest czynnikiem ryzyka OZT. Prace takie pojawiajg sie
obecnie i wydaje sie, Zze koncepcja ta moze mieC rzeczywiscie znaczenie w okreSleniu
genetycznych grup ryzyka do rozwoju zapalenia alkoholowego. Autorka stwierdzita pewng
predyspozycje do ostrego zapalenia trzustki u pacjentdw z mutacjg N34S SPINK1, stwierdzita
takze ciezszy przebieg kliniczny choroby u tych pacjentdéw. W badanej grupie nie potwierdzono
znanych juz obecnie wynikéw dotyczacych mutacji w genie CFTR — na podstawie prac
z osrodkéw niemieckich jak i wegierskich wiemy, ze osoby homozygotyczne w zakresie mutacji
CFTR rozwijajg mukowiscydoze, natomiast heterozygotyczne wykazujg predyspozycje do
alkoholowego OZT. Dodatkowo palenie tytoniu, powazny czynnik ryzyka OZT poprzez wybrane
metabolity nikotyny moze hamowac ekspresje genu CFTR i poprzez to réwniez predysponowac
do zapalenia trzustki. Fakt Ze w zaden sposob nie bylo to wykazane w przedstawionej publikacji
moze zaleze¢ od stosunkowo matej grupy badanych oséb, jak na badania genetyczne dotyczace
stosunkowo rzadkich mutacji lub od réznic populacyjnych, co jest jednak mniej prawdopodobne.

Wydaje sie Zze moze to byc¢ dla Autorki wyzwanie na przysztosé.

Pozostate prace zawarte w przestawionym do oceny samodzielnym dziele naukowym
dotyczg prognozowania czy teZ oceny przebiegu OZT a takze pewnych odrebnosci przebiegu ozt
u pacjentéw z cukrzyca czy tez czynnikdw ryzyka jatrogennego OZT po zabiegu endoskopowej

cholangiopankretaografii wstecznej.
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Prace te wskazujg na sprecyzowane zainteresowania Autorki, dotyczgce réznorodnych
aspektéw ostrego zapalenia trzustki, dojrzato$¢ kliniczng oraz umiejetno$é pracy zespotowej.
Wszystkie te cechy sg niezwykle istotne u przysztego samodzielnego pracownika naukowego.

Przedstawione mi do recenzji prace opublikowane byly w czasopismach o tgcznym IF
5,319 i punktacji MNiSzW: 93, tak wiec byly juz parokrotnie oceniane przez kompetentnych
recenzentéw. Dodatkowo prace przedstawiane byty w postaci doniesiel zjazdowych zaréwno na
posiedzeniach naukowych krajowych jak i zagranicznych, w tym posiedzeniach Europejskiego
Klubu Trzustkowego (EPC) oraz Polskiego Klubu Trzustkowego (PKT).

Pani doktor Dorota Koziet jest takze od wielu lat aktywnym cztonkiem zaréwno EPC jak
i PKT. Jako wieloletni prezes PKT od lat mam przyjemno$¢ obserwowaé rozwdj naukowy pani

doktor oraz wysokg aktywnos$¢ naukowg osrodka, ktory prezentuje.
Dorobek dydaktyczny

Osiggniecia dydaktyczne pani doktor Koziel s naprawde imponujgce. Od wielu lat
pracuje Ona jako nauczyciel akademicki, prowadzi jednocze$nie wykiady na seminariach
naukowych oddziatu Swietokrzyskiego Polskiego Towarzystwa Chirurgdw Polskich, prowadzita
wyklady w ramach Swietokrzyskiej Akademii Chirurgii Matoinwazyjnej, oraz w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku.

Pani doktor Koziet od lat petnita i petni nadal funkcje prodziekana, obecnie Wydziatu
Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu UJK. Dodatkowo odpowiedzialna byta za uruchomienie osrodka
ksztatcenia podyplomowego na Woydziale Nauk o Zdrowiu UJK, brata aktywny udziat
w uruchomieniu ksztatcenia potoznych na poziomie studiéw II stopnia, opracowata nowatorski
program nauczania dla kierunkéw pielegniarskich, jak ,Pielegnowanie w ranach przewlekiych”
oraz ,Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa chirurgicznego”. Pani doktor Koziet w latach 2014-
2016 byta takze cztonkiem Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej do przeprowadzania egzamindw
z dziedziny pielegniarstwa chirurgicznego, brata udziat w szkoleniu podyplomowym pielegniarek,
opracowujgc kolejne programy edukacyjne, brata takze aktywny udziat w przygotowaniu
macierzystego Wydziatu Nauk o Zdrowiu do uruchomienia ksztatcenia na kierunku lekarskim.
Dodatkowo jest ona cztonkiem Wydziatowej Komisji ds. jakosci ksztatcenia, opiekunem praktyk
zawodowych, bierze udziat w organizacji praktyk zagranicznych a takze w realizacji procesu

dydaktycznego w macierzystej jednostce na wielu etapach. Pani doktor Koziet jest Senatu
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w macierzystej uczelni, cztonkiem Rady Wydziatu oraz przewodniczacg Wydziatowej Komisji

Rekrutacyjnej.

Habilitantka petnita réwniez funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim,
ktérego promotorem byt pan prof. Stanistaw Giuszek, byla promotorem 140 prac licencjackich,
oraz recenzentem kilkuset kolejnych prac.

Pani doktor Dorota Koziet w wielu programach badawczych zaréwno krajowych jak
i europejskich, jak choéby LLP- Erasmus Program Staff Mobility, MEDIC, MEDREH i inne.

Za swoje zastugi dla uczelni nagrodzona dwukrotnie nagrodg Rektora II stopnia za
wyrézniajgce sie osiggniecia organizacyjne, zdobyta takze II miejsce w konkursie Nauczyciel

Roku 2013 przyznawane przez Samorzad Studentéw UJK.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢ iz dorobek naukowy Habilitantki jest
znaczacy i samodzielny i zdecydowanie wystarcza do ubiegania sie o stopien
naukowy doktora habilitowanego. Dorobek ten wskazuje na bardzo sprecyzowane
zainteresowania Autorki, co wrézy niewatpliwie Jej dalszy rozwoj.

W moim odczuciu, co wyrazitam wielokrotnie w trakcie powyzszej oceny, doktor nauk
medycznych Dorota Koziel jest osobg sumienng, dojrzata, z wielostronnym doswiadczeniem
zawodowym i naukowym, w peini przygotowang do prowadzenia samodzielnej dziatalnosci
naukowej.

Przedstawiajgc swojg ocene dzieta naukowego, popartg réwniez oceng dorobku
naukowego oraz dydaktycznego doktor nauk medycznych Doroty Koziet Wysokiej Radzie
Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu UJK w Kielcach, wnioskuje jednoczesnie o dopuszczenie

Kandydatki do dalszych etapdéw postepowania habilitacyjnego.

Prof. dr hab.n.med. Grazyna Rydzewska
Dyrektor Instytutu Pielegniarstwa i Potoznictwa UJK

Kierownik Kliniki Chorob Wewnetrznych i Gastroenterologii
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